
NIO Opleidingsdag Hypertensie 
 
  
 
Datum:  16 en 30 november 2018 
Tijd:  09.00-16.30 uur 
Locatie: NFN 
Dagvoorzitter: P.J. Blankestijn 
 
 
 
09.00-09.15 Welkom P.J. Blankestijn 
   
09.15-10.00 Bloeddrukbehandeling in de toekomst.  W. Spiering 
10.00-10.45 Zwangerschapshypertensie T. Lely 
10.45-11.00 KOFFIE  
11.00-11.30 Begeleiding CKD/hypertensie/transplantatie 

patiënten met zwangerschapswens, voor en na 
graviditeit 

T. Lely 

11.30-12.15 Geen eind aan eindpunten R. Gansevoort 
12.15-13.00 LUNCH  
13.00-13.45 Wat is “resistente hypertensie”? P.J. Blankestijn 
13.45-14.15 Bloeddruk bij dialysepatienten/CKD C Franssen / P.J. Blankestijn 
14.15-14.30 THEE  
14.30-15.15 Water en zout GJ Navis 
15.15-15.45 Duurzame zorg P.J. Blankestijn 
15.45-16.00 einde  
 
 
 
Leerdoelen: 
De NIO heeft kennis van/kan: 

1 a] de factoren die een rol spelen in de pathogenese,  

b] de gevolgen van  

c] de behandeldoelen en  

d] behandelingsstrategieën van de verschillende vormen van hypertensie. 
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